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Comunicat de presa

Informatia – un instrument important in tratamentul astmului bronsic
Asociaţia Acces, in parteneriat cu Teatrul Ion Creanga si Primăria sector 2, organizează în data de 17 septembrie 2006, in parcul Primariei sector 2, un program de socializare dedicat copiilor cu astm bronşic. Evenimentul este sponsorizat de compania farmaceutica UCB.

Astmul bronsic este una dintre cele mai des intalnite maladii cronice din lume, cu o prevalenta ascendenta, in special in randul copiilor. Copiii si tinerii care sufera de astm bronsic au probleme de integrare sociala, atat pentru ca sunt marginalizati de catre colegi, cat si pentru ca cei din jurul lor cunosc foarte putine lucruri despre astmul bronsic. Necunoasterea bolii conduce la acte de discriminare, la reactii negative fata de copilul sau tanarul care sufera de astm bronsic, la incapacitatea de a-i trata normal. Regimul de viata al bolnavului de astm bronsic impune anumite restrictii care conduc automat la dificultati de integrare sociala: o persoana cu astm bronsic nu poate merge cu prietenii in locuri in care se fumeaza, nu poate practica anumite sporturi, este mai predispusa la alergii etc. Lipsa de informare a bolnavilor de astm bronsic si a apartinatorilor acestora, face boala greu de controlat, acestia ducand o viata plina de constrangeri.

Asociatia ACCES, prin programele pe care le desfasoara, are ca scop imbunatatirea capacitatii de intelegere a astmului bronsic atat pentru copiii si tinerii afectati, cat si pentru familiile acestora, reducerea excluderii sociale si a marginalizarii copiilor si tinerilor afectati de astm bronsic in cadrul comunitatilor de tineri prin implementarea unor campanii de Informare, Educare, Comunicare, precum si constientiarea populatiei generale cu privire la problematica copiilor si tinerilor cu astm bronsic, la incidenta crescuta a acestei afectiuni si la nevoia diagnosticarii si tratarii corecte a acesteia prin desfasurarea unor campanii  sociale.

In Romania, 1 din 20 de copii de varsta scolara are astm bronsic (diagnosticat sau nu),  prevalenta bolii crescand de la 5,03%, cat era in 1994-1995, pana la 7% in perioada 2000-2001. In Bucuresti aproximativ 10 % dintre copiii scolari au astm bronsic.
Conform statisticilor, Romania se afla printre tarile cu cea mai mica prevalenta a astmului bronsic din Europa, dar de multe ori boala este subdiagnosticata sau tardiv diagnosticata (diagnosticul este adesea stabilit dupa 3-5 ani de la debutul bolii). Varsta precoce de debut (30% dintre cazuri manifesta simptomele bolii sub varsta de 1 an, iar 80% sub 5 ani) face boala foarte greu de depistat, mai ales ca simptomele sale nu alarmeaza parintele, care considera ca stranutul, tusea si respiratia dificila pot fi doar consecintele firesti ale unei raceli.

In tratamentul astmului bronşic educaţia este probabil instrumentul cel mai important. Toate informaţiile pe care le primesc persoanele care intră în contact cu copilul bolnav au o importanţă covârşitoare. 


Incepand cu ora 11:30, parcul din faţa Primăriei sector 2 se va transforma în atelier de creaţie unde, cu sprijinul actorilor Teatrului Ion Creangă, copiii se vor întâlni cu Cenusareasa care le va spune povestea ei magica, cei foarte mici il vor cunoste pe Clovnul Rosu, care-i va ajuta sa desluseasca tainele culorilor si vor viziona momente din povesti indragite cum ar fi "Danila Prepeleac", "Podul de piatra fermecat".  Claunella si Lunganul cel Rau ii vor imbia pe copii sa dea frau liber imaginatiei si s-o astearna cu creta pe asfalt.

Evenimentul este dedicat inceputului de an scolar, iar la atelierul de creatie organizat cu sprijinul actorilor Teatrului „Ion Creanga” vor avea acces gratuit toti copiii prezenti in parc la acea ora.
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Copilul astmatic – consiliere si suport emotional
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